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0p het schoolplein uan basisschool De Wielen in
Gamminghaburen is het elke woensdagmiddag druk.
Zo'n uijftig kinderen uit de wiik doen dan mee aan
Sport & Spel, een activiteit die in het kader uan de
bredeschool door BU Sport uuordt georganiseerd.

LEEUWARDEI{ - Want niets is Tussen half twee en half drie
natuurlijk zo leuk als over- doen de oudste kinderen op
loop-, bal- en tikspelletjes. het ene plein en de jongste

kindererlop het andere
plein gezamenlijk een spel.
Vandaag zi.fn dat Annamaria-
koekoek, Schipper mag ik
overyaren enJ,ekker/Vies. Je
mag overlopen als de tikker
iets heeft genoemd wat je
lekker vindt, maar dan loop
je wel het risico dat je wordt
getikt. Als de tikker'ijs'
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Niets is zo leuk als tikspelleties
Brede School De Wielen in Camminghaburen

roept gaan alle kinderen
meteen rennen.
,,I(inderen yinden het gezel-
lig om met z'n allen een spel
te doen", vertelt Iolanda
Frericks, combinatiefunctio-
naris van de BV Sport voor
de wijk Camminghaburen.
,,En ze komen graag omdat
ze weten dat er ook veel

andere kinderen zijn. Aan
het eind mogen ze nog een'
half uur wij spèlen. Samen
voetballen, maar er is ook
veel ander speelmateriaal:
skippyballen, pedalo's, stel-
ten en steps bijvoorbeeld."
Delvan (8) is aan het voetbal-
len. Hij is keeper en daar is
hij al heel goed in. ,,Ik vind
het erg leuk om hier op het
plein te spelen. Elke woens-
dagmiddag ben ik er bij. Het
wijspelen is leuk, maar
overloopspelletjes ook."
Frericks krijgt bij deze acti-
viteit assistentie van drie of
vier stagiaires van het CIOS.
Daardoor is er ook veel bege-
leiding aanwezig. Elke
woensdag wordt een ander
thema voorbereid: tikspelen
of balspelen bijvoorbeeld.
Het nieuwste thema is groe-
ne spelen. Dat zijn spelen
waarbij je alleen kunt win-
nen als je samenwerkt.
Tim (9) is er ook elke woens-
dag. ,,Ik vind het heel erg
leuk, vooral als we dingen
doen waar ik van houd."
Maar het komt er op neer
dat hij van alle spelletjes
houdt. Sport & Spel is in
januari begonnen. Maar gaat
het ook elke woensdag door?
Tim knikt enthousiast: ,,Het
is altijd mooi weer op
woensdag. In de winter was
het toeval, maar nu wordt

het lente. Dan is het sowieso
mooi weer."
Frericks probeert er door
middel van een kleine
enquëte achter te komen
wat voor kinderen stimulan-
sen zijn om naar Sport &
Spel te komen, en wat ze
dan het leukst vinden. ,,Het
belangrijkste blijkt toch
steeds het sociale element.
Het gaat er niet om dat kin-
deren hier een spoÍ leren.
Ze vinden het gewoon leuk
om met andere kinderen te
spelen. En dat gebeurt op
het plein van deze 'Vreedza-
me school'- want dat is De
Wielen - in een heel plezie-
rige sfeer." De foto is ge-
maakt door Het Hoge Noor-
den.


